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IZAHAT VOROQI

Psixologiya elminin osas saholorindon biri kimi Sosial
psixologiya bagsqa insanlarin mdvcudlugunun bizim fikir vo
diisiincolorimizo, hiss vo davramigimiza neco tosir etdiyini
Oyronir.

Program 6114.01- Sosial psixologiya ixtisasi tizro falsofo
doktoru proqramui istiqgamotinds dissertantura vo doktoranturaya
gobul imtahanlarinin kegirilmasi {i¢iin tortib olunmusdu.

Imtahanin kegirilmasinin asas mogsodi — golocokda sosial
psixologiya iizro elmi todqgiqat aparmaq iddiasinda olan
namizadlorin miivafiq sahado ilkin biliklerinin, hazirliq
soviyyolorinin miioyyon edilmosindon ibaratdir. Belo ki, bu
sahodo tohsil alacaq vo todqiqat aparacaq iddiagilar sosial
psixologiyanin osas anlayislarint vo kateqoriyalarini, sosial-
psixoloji konsepsiyalari, sosial-psixoloji tozahiir vo proseslori,
ganunauygunluqlar1 vo mexanizmlori bilmali, homg¢inin, sosial-
psixologiya tarixindo mihiim konsepsiyalar formalagdiran
eksperimentlor haqqinda tosovviiro malik olmalidirlar. Ixtisas
tizro todqiqatlarin  spesifikliyini  nozera alaraq, sosial
psixologiya ixtisasi lizro dissertantura vo doktoranturaya gobul
olunacaq namizadlorin sosial-psixoloji todigatlarin

kecirilmosinin nozori osaslart vo bu todqiqatlarda istifado



olunacaq metodlarin totbiqi mosalalori ilo bagh ilkin bilik vo
molumatlara malik olmas1 magsedomiivafiqdir.

Program sosial psixologiya sahasindo mdvcud olan yerli
vo xarici odobiyyatlara istinad edorok hom klassik, hom do
miasir todqiqatlara osaslanir. Programin tortibindo Azorbaycan,
tiirk, rus vo ingilis dillorindo mdvcud olan adobiyyat vo internet

resurslarindan istifade olunmusdur.



I BOLMO. SOSIAL PSIXOLOGIYANIN TOSOKKULU

VO SOSIAL-PSIXOLOJi TODQIQATLARIN
SPESIFIiKASI

Movzu 1. Sosial psixologiyanin bir elm kimi xarakteristikast

va inkigafi tarixi.

Insan - sosial miihitdo sosial tosirin obyekti kimi. Sosial
psixologiyanin predmeti ilo bagli osas fikirlor. Giizoran
diislincosi vo sosial-psixoloji biliklor. Sosial psixologiyan
Oyronmoyin shomiyyati.

Sosial  psixologiyanin  diger  elmlorlo, homg¢inin
psixologiyanin digor saholori ilo olaqgesi (sosiologiya, iimumi
psixologiya, soxsiyyat psixologiyasi va s.).

Sosial-psixoloji biliklorin ilkin tarixi formalari. Sosial
psixologiyanin inkisaf morhalalori. ik sosial-psixoloji konsep-
siyalar (M.Latsarus, Q.Steyntal, V.Vunt, Q.Tard, Q.Lebon,
Mak-Dougal va b.). Sosial psixologiyada osas nozori
istiqgamotlor:  psixoanaliz, neobiheviorizm, koqnitivizm,
interaksionizm. Miiasir sosial- psixoloji nozariyyolor. Azarbay-
canda sosial-psixoloji ideyalarin togokkiilii vo inkisafi.

Movzu 2. Sosial-psixoloji tadqiqatlarin asas xiisusiyyatlori vo
metodlart.

Sosial ~ psixologiyada  elmi  toadqiqatin  toskili
xiisusiyyotlori. Sosial-psixoloji todqigatin osas metodlari:
Korrelyasiya vo eksperiment. Eksperimentdo asili vo asili
olmayan doyisonlar. Saha eksperimentlari.

Miisahids - sosial davranisin tosviri metodu kimi. Istirakli
miigahido.



Sonadlorin tohlili metodu. Kontent-analiz. Sorgu tisullari
vo onlarin ndvleri (anket, intervyii, sohbot va s.). Sorgularin
tortibi gaydalari. Sosial-psixoloji todqiqatlarda etibarliliq
problemi: obyektivlik, validlik, reprezentativlik, motabarlik.

Sosial-psixoloji todqigatlarda etik problemlor.

I1 BOLMO. UNSIYYOT VO SOSIAL MUNASIBOTLOR

Movzu 1. Unsiyyat.

Sosial psixologiyada iinsiyyot kateqoriyasi. Unsiyyatin
strukturu vo funksiyalari. Unsiyyot kommunikasiya prosesi
kimi. Kommunikativ prosesin strukturu: kommunikator,
molumat, resipiyent, auditoriya, informasiyanin otiiriilmasi
kanali. Unsiyyotin névleri. Verbal vo qeyri — verbal
kommunikasiya.

Kommunikativ tosir.Unsiyyat prosesindo psixoloji tosir
vasitolori: sirayat, tolqin, toqlid, inandirma, sayis, moda.
Unsiyyaet prosesindo inandirma texnikalari.

Kommunikativ maneslor.

Unsiyyot — interaksiya prosesi kimi. Qarsiligl tosirin
novlori.

Unsiyyot sosial persepsiya prosesi kimi. Qarsiligh
anlamanin mexanizmlori: identifikasiya, empatiya, refleksiya,
kauzal atribusiya. Soxsiyyetlorarasi gavrayisin effektlori:
ilkinlik, yenilik, “oreol” (halo) effekti. Stereotip vo onun
mahiyyati.

Movzu 2. Saxsiyyatlorarast miinasibatlor.

Psixologiyada miinasibot kateqoriyasi. Sosial
miinasibotlor. Soxsiyyotlorarast miinasibotlorin komponentlari.
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Soxsiyyatlorarasit miinasibatlorin formalari. Attraksiya anlayisi.
Attraktivliys tosir edon amillor (yaxinliq, oxsarliq, qarsiliqh
simpatiya, fiziki cazibodarliq, Ozilinligiymotlondirma vo
ozlinohdrmot, gdzollik standartlart).

Sosial psixologiyada affilyasiya fenomeni.

Movzu 3. Prososial davranis.

Prososial davranis, altruizm, eqoizm vo empatiya anlayisla-
r1. Tokamiil psixologiyasi yanagsmasi: instinkt vo genlor. Sosial
miibadilo nazariyyesi. Empatiya-altruizm nazoriyyesi. Kimlor
komok edir: prososial davranisin soxsiyyotdon asili olan
determinantlar1 (fordi vo gender xiisusiyyatlori, emosional
durum vo s.). Hans1 hallarda kdmok edilir: prososial davranisin
situasiyadan asili olan determinantlar1 (yasayis miihiti,
urbanizasiya, Baystander effekti.

Movzu 4. Agqressiya.

Agressiyanin mahiyyoti. Aqressiya nozoriyyolori. Tokamiil
psixologiyast yanagmasi. Frustrasiya-aqressiya nozoriyyasi.
Sosial Oyronmo nozoriyyosi. Agqressiyanin osas novlori vo
tiplori. Aqressiyani sortlondiron bioloji amilor (sinir sisteminin
xiisusiyyatlori, genlor, biokimyovi tosirlor). Aqressiyanin sosial
determinantlari. Medianin aqressivliya tasiri.

III BOLMO. SOSIAL PSiXOLOGIYADA QRUP

PROBLEMI
Movzu 1. Sosial psixologiyada qrup problemi.

Qrup sosial-psixoloji fenomen kimi. “Qrup” anlayiginin
mabhiyyati: sosial va geyri-sosial qruplar. Sosial psixologiyada
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gruplarin  Oyronilmasinin  osas istigamotlori:  sosiometrik
(C.Moreno), sosioloji (E.Meyo), “Qrup dinamikas1” moktobi
(K.Levin), stratometrik (A.Petrovski). Basqalarinin sadoco
movcudlugu effekti: sosial fasilitasiya, sosial tonbollik, sosial
inhibisiya.

Qruplarin tosnifat meyarlari. Qruplarin tipologiyast: sarti
vo real, rosmi vo geyri-rosmi, miitogokkil vo geyri-miitosokkil,
boyiik vo kigik, ilkin va ikincili, formal vo geyri-formal, tizvlik
vo referent qruplar.

Kicik qruplarin psixologiyasi: kompozisiya, kigik qrupun
strukturu, qrup proseslori, qrup normalar1 vo doyorlori,
sanksiyalar sistemi. Qrup normalari. Soxsiyyotin qrupda
movqeyi, statusu vo rolu. Qrup differensasiyasi.

Movzu 2. Kigik qruplarda dinamik proseslor.

Ki¢ik  qruplarda  dinamik  proseslorin  timumi
xarakteristikasi.

Qrup tozyiqi fenomeni. Konformizm vo ya c¢oxlugun
tosiri. M.Serifin avtokinetik effektlo bagli eksperimental
todgiqatlari.  Normativ sosial tosir: gqobul olunmaga tolobat.
S.Asin eksperimentlori. Normativ tosiri sortlondiron amillor.
Davranisin konform vo geyri-konform tiplori. Konformizm vo
nonkonformizm. Zahiri vo daxili konformizm. Azlhigin tosiri.
Avtoritetin sosial tosiri. S.Milqram eksperimenti: avtoriteto tabe
olma.

Qrup gorarinin gobulu vo onu sortlondiron amillor. “Qrup
qiitblosmasi” fenomeni. Qrup diisiincosi. “Risko dogru meyl”
fenomeni. Qrup konflikti vo qrup gorarinin gobulu mexanizmi.

Qrup homroyliyi fenomeni. Qrup homroyliyinin
sosiometrik indekslori (C.Moreno). Qrupda sosial-psixoloji
iglim.Sosiometriya tisulu.

Kig¢ik  qruplarda liderlik vo  rohborlik.  Sosial
psixologiyada liderlik nozariyysleri: “anadangelms keyfiyyot”
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nozoriyyosi, “sorait” nozoriyyosi, sistem nozoriyyo. Rohborlik
torzlori.

Movzu 3. Qruplararast miinasibatlar.

Qruplararasi miinaibatlor sosial-psixoloji problem kimi.

Fordin qrupdan asililigi. Qrupdaxili favoritizm sosial
fenomen kimi. Qruplararasi miinasibatlor vo qrup proseslori.
Qruplararasi gavrayis vo dorketmo prosesinin spesifikliyi.

Qruplararast  konfliktlor vo &nyargilar. Onyargilar
soxsiyyotin xarakteristikas1 kimi. M.Sorifin yay diisorgosindo
apardig1 tadqiqatlar. H.Tasfelin tadqiqatlart.

Etnoslararas1 miinasibotlor - qruplararasi miinasibotlorin
bir novii kimi. Etnik stereotiplor vo etnoslararasi davranis.
Cins-rol stereotiplorinin mahiyyati vo funksiyalari. Cinsi
identiklik vo “Man - obrazin” psixoloji miidafiasi.

Movzu 4. Boyiik sosial qruplarin psixoloji xarakteristikasi.

Sosial psixologiyada boylik qruplar problemi. Boyiik
gruplarin tosnifati. Boyiik icmalarin psixologiyasinin mozmun
xiisusiyyatlori: motivasiya-tolobat, idrak (koqnitiv), davranis-
iradi vo emosional sferalar. Etnik qruplarin  psixoloji
xiisusiyyetlori. “Milli xarakter” problemi vo onun dyronilmasi.
Etnosentrizm  tozahiiriinlin  sosial-psixoloji  xiisusiyyatlori.
Millstloraras1 miinasibatlorin sosial-psixoloji xiisusiyyatlori.

Kiitlovi  proses vo  horokatlarin  sosial-psixoloji
xiisusiyyaetlori. Kiitls vo izdihamin psixologiyasi.
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IV BOLMO. SOSIAL PSIXOLOGIYADA S$SOXSIYYOT
PROBLEMI

Movzu 1. Sosial psixologiyada saxsiyyatin tadqiqi.

Ford, fordiyyot vo soxsiyyst anlayislarinin psixoloji
mahiyyoti. Soxsiyyotin  psixoloji  strukturu. Soxsiyyotin
togokkdiliiniin bioloji vo sosial amillori. Soxsiyyat problemina
sosial-psixoloji yanagmanin spesifikliyi.

Soxsiyyatin sosial-psixoloji xarakteristikasi. Soxsiyyot -
kommunikativ, interaktiv vo perseptiv tosir sistemindo.
Soxsiyyotin  sosial-psixoloji  xiisusiyyotlori: otraf alomin
gavranilmast vo ona minasibot, Oziiniireallasdirma vo
ozlinlitesdiq zamani nailiyyet motivasiyasi, sivillik, votandasliq,
kommunikativlik, sosial aktivlik vo s. Sosial-psixoloji
tipologiyalar.

Movzu 2. Saxsiyyatin sosiallasmasi.

Sosiallasma anlayisinin - mahiyyati  vo  ohomiyyati.
Sosiallagmanin sosial-psixoloji aspektlori: maddi, psixoloji
ohomiyyot kosb edon amillor, sosial miihit amili, soxsiyyetin
sosial aktivliyi. Soxsiyyatin togokkiiliiniin ii¢ sferasi: iinsiyyat,
foaliyyot, “Monlik™ siiuru.

Sosiallasmanin monbalori: aila, tohsil sistemi, kiitlovi
kommunikasiya vasitolori, ictimai toskilatlar. Sosiallagsma
prosesinin morhalaloari: ilkin vo sonraki sosiallagsma, fordilogsmo
vo inteqrasiya morhololori, omok vo omokdon sonraki
morhololor. ilkin va sonraki sosiallasmanin keyfiyyat forqi.
Sosiallasma prosesindo ictimai vo qrup normalarmin yeri vo
ohomiyyati.

Soxsiyyatin sosial davranisini nizamlayan mexanimlor.
Soxsiyyatin sarvat doyarlorinin formalagmasi.
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Movzu 3. “Mon” sosial miihitdo.

“Man”- konsepsiya sosial-psixoloji fenomen kimi. Manlik
siiuru vo oziiniidorketma prosesi. Oz soxsi davranismin izah
olunmasi. “Man”-konsepsiyanin strukturu vo mozmunu.
“Mon”- konsepsiya vo Oziiniigiymotlondirma.  “Mon”
sxemlor. “Sosial Man”in inkisafi prosesi. Sosial identiklik va
“Mon”in sosial toyini. Ugur vo ugursuzlug. Mon vo
modoniyyot: 6z soxsiyyotino miistoqil vo basqalarindan asili
olan baxislar. Nozarot lokusu. Neqativ vo pozitiv hadisslorin
izah1. Oziinohdrmoat motivasiyasi. Oziiniitoqdimetma.

Soxsiyyatin 6zliniimiidafio mexanizmlori.

Movzu 4. Saxsiyyatin yonoalislori.

Sosial yonelis anlayisi. Sosial yonalislorin dyronilmasin-
do D.Uznadzenin yonoalislorlo bagli nozoriyyasinin ohomiyyati.
Sosial yonelislorin todqiqinde miixtalif yanagmalar. “Attityiid”
anlayisi. Koqnitiv proseslor, emosiyalar vo davranig osasinda
formalagan yonoliglor. Yonolislorin davranisa tosiri. Sosial
yonoaliglorin  strukturu: kogqnitiv, affektiv (emosional) vo
davranis komponentlori. Attityiidlarin funksiyalari. Sosial rollar
vo gozlomolor. Sosial yonolis vo real davranig arasinda olaqo
(Lapyer paradoksu).

L.Festingerin koqnitiv dissonans nozoriyyosi.

Sosial davranigin  dayisilmesi problemi. Davranigin
yonolislors tosiri. Madoniyyat vo yonalislor.
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V BOLMO. TOTBIQi SOSIAL PSIXOLOGIYA

Mévzu 1. Tatbigi sosial psixologiyaya giris. KIV va sosial
davranus.

Totbiqi sosial psixologiyanin strukturu, predmeti, vozifo
vo funksiyalart. Tatbiqi sosial psixologiyanin metodlari.
Totbiqi sosial psixologiyada sosial-psixoloji diaqnostika.
Sosial-psixoloji trening: ndvlari. Totbiqi sosial psixologiyanin
osas istigamatlori.

Ictimai fikir vo ictimai ohval. Ictimai fikrin tosokkiilii
mexanizmlori. Ictimai fikrin Syronilmosinin sosial-psixoloji
metodlarr. Ictimai ohvalin togokkiiliiniin  sosial-psixoloji
mexanizmlori. Ictimai fikir vo ohvalin formalasmasinda KiV-in
rolu. Media vo zorakiliq. Qadinlara qars1 aqressiya: sobob vo
naticolori. Media vo davranisin modellosdirilmosi. Media va
toglid. Media vo suisid. Video oyunlar vo onlarin davranisa
tosiri.
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SOSIAL PSiXOLOGIYA iLO BAGLI INTERNET

RESURSLAR VO LINKLOR

. https://tr.wikipedia.org/wiki/Kategori:Sosyal psikoloji

Vikipediyada bir ¢ox dillords (azorbaycan dilindo
molumatlarin digor dillors nisboton mahdud xarakter
dasidigini nozors alaraq, tiirk vo yaxud digor dillordo
miivafiq anlayisa uygun axtarigin aparilmasi tovsiya
olunur) sosial psixologiyanin bazi mdvzular1 vo
kateqoriyalari ilo bagli izahl1 ligot xarakteri dasiyan ¢ox
da genis olmayan molumatlar verilib. ©lavo molumat
almagq ti¢iin har bir movzu ils bagli molumatlarin
sonundaki linklora baxmaq tévsiyo olunur.

. http://www.enfal.de/sosvalbilimler/s/057.htm

Burada asason sosial psixologiyaya giris,onun
tarixindon bohs edilir (tirk dilinds).

. http://arsivde.blogspot.com/2012/06/sosyal-

psikoloji.html
Sosial psixologiyanin osas kateqoriyalari ilo bagli izahli,

liigot xarakteri dastyan maraqli malumatlar verilib (#irk
dilind>).

. http://study.com/academy/lesson/what-is-social-

psychology-definition-professions-in-the-field.html
Ingilis dilinda sosial psixologiyanin ayri-ayr1 mdvzular
haqqinda maraqli slaydlar vo tadris materiallar1 verilib.

. http://www.simplypsychology.org/social-

psychology.html
Ingilis dilindo sosial psixologiya haqqinda sads dildo
yazilmig maraqli molumatlar sldo etmok olar.
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6.

7.

https://www.slideshare.net/mobile/omermba/gnmzde-
nsan-ve-nanlar-blm-1

Sosial psixologiyaya giris mévzusunda tiirk dilinds
slaydlar.

http://slideplayer.biz.tr/slide/1999117
Sosial psixologiya elmi va tarixi haqqinda tiirk dilindo

slayd

8.

9.

http://www.dicle.edu.tr/Contents/eb2cc36a-19bd-4983-
9503-c5a620cflece.pdf

Sosial psixologiyanin predmeti va tarixi ilo bagh
Sakarya Universitetindo hazirlanmis dors materiali.

https://issuu.com/_mer_durmu_/docs/sosyal psikoloji_d
ers_notlari

Tiirk dilindos sosial psixologiyadan genis dors
materiallart. Buradan slave adabiyyatlar tapmaq imkani
da var.

10. https://www.verywell.com/social-psychology-4013821

Ingilis dilindo sosial psixologiya, onun ayri-ayr1
anlayislar1 vo problemlori haqqinda maraqli molumatlar
var.

11. http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Social psy

chology

Ingilis dilindo sosial psixologiya, onun ayri-ayr1
anlayislar1 vo problemlori haqqinda maraqli molumatlar
var.
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