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BOLM® I. PSIXOFARMAKOLOGIYAYA GIRIS

Modvzu 1. Psixofarmakologiya va klinik psixologiya

Psixi pozuntularin mualicasi tarixi, biotibbi terapiya ve psixoterapiya, patogenetik vo
simptomlarinin mualicasi, endogen ve ekzogen xastaliklar, psixi xestoliklorin “diatez-
stress” modeli, terapiya briqadasi: hakim, psixoloq ve sosial isgi.

Movzu 2. Psixofarmakoterapiyanin asas anlayislari

Psixofarmakoloji  preparatlar., neyroleptikler, antidepressantlar, trankvilizatorlar,
Opsixostimulyatorlar, nootroplar, litium duzlari ve s. Psixotrop preparatlarin tasir etdiyi hadaf-
simptomlar, asas toraemsaler. Psixofarmakoloji maddalarin klinik-farmakoloji tasir xususiy-
yatlori. Psixofarmakoterapiyanin prinsipleri. Psixofarmakoterapiyanin vazifeleri. Subutlu
tobabet («Evidenced-Based Medicine»), gostericiler bazasi.

Movzu 3. Farmakodinamikanin, farmakokinetikanin va farmakogenetikanin
asaslari

Darman maddslarin tesir mexanizmi. “Doza-effekt” slagasi. Absorbsiya. Metabo-
lizm. Paylanma. Badenden c¢ixma. Ifrazat. Metabolizm xisusiyystlerinin genetik
determinantlari.

Movzu 4. Bas beyinin asas mediator sistemlari

Mediatorlarin sintezive onlarin postsinaptik isi: dofamin, serotonin, asetilxolin, nor-
adrenalin, amin tursulu mediatorlar, histamin, purin, neyromodulyatorlar. Komediatorlar,

neyropeptidlar, steroidlar.

BOLM® II. PSIXOFARMAKOLOJi MADDSLARIN 9SAS SiNiFLORI

Movzu 5. Neyroleptik preparatlar (antipsixotiklar)

Neyroleptiklerin tasir mexanizmi, onlarin kimyavi sinifleri, atipik antipsixotiklar,
neyroleptiklerla mualice zamani yan tasirler ve agirlagmalar.

Movzu 6. Antidepressantlar

Antidepressantlarin klinik semaeresi. Antidepressantlarin tasnifati. Antidepressant-
larin asas qruplari. Depressiya nazariyyaleri ve antidepressantlarin tasir mexanizmi.
Antidepressantlar ve affektiv pozuntularin mualicasi. Tagvigs pozuntularinin, bulemiyanin
Vo soxsiyyot pozuntularinin mualicasinda antidepressantlardan istifada.
Antidepressantlarin tipik yan tasirleri.

Movzu 7. Normotimiklar (shval-ruhiyya tanzimlayiciler) ve antironvulsantlar



Litium preparatlar ile mualice. Litium preparatlarinin istifadesi zamani agirlagsmalar.
Antikonvulsantlarin (tutma aleyhina preparatlarin) tesnifati. Valproatlar.

Movzu 8. Psixostimulyatorlar, nootroplar va psixotrop birlagmalarin psixiatriyada
istifada edilan digar siniflari

Psixostimulyatorlarin tesnifati. Psixostimulyatorlar (psixomotor stimulyantlar, psixo-
tonikler). Doping anlayigi. Umumi xisusiyystleri. Psikostimulyantlarin spektr farmakoloji
xususiyyatleri va tasir mexanizmi. Nootroplarin istifadeys gostariglari.

Kalsium kanallarinin inhibitorlari. Xolinesterazin inhibitorlari. Beta-blokerlar (beta-
adrenoblokatorlar). Disulfiram.

Movzu 9. Trankvilizatorlar va yuxugatirici dermanlar

Osasan hipnotik va anksiolitik (narkotik) tesirli preparatlarin tasnifati. Trankvi-
lizatorlarin tesir mexanizmi. Klinik istifadasi. Yuxugatirici dermanlarin asas qruplarinin
tasnifati. Hipnotik preparatlarin yuxunun strukturuna tasiri.

Movzu 10. Psixotrop preparatlarla mialica zamani yaranan yan tasir va
agirlagsmalar haqda iimumi malumat

Psixotrop dermanlarin klinik praktika négteyi-nezerinden qgruplara tasnifati: a) neyrol-
eptikler; (antipsixotiklar); b) trankvilizatorlar; c) sedativler; d) antidepressantlar; €) normatimik
vasitaler; e) nootrop vasitaler; g) psixostimulyator ve ya psixoaktiv preparatlar.

Neyroleptik ve antideprassantlarin gebulu zamani agirlagsmalar. Litium preparatlarinin
gebulu zamani agirlagsmalar. Psixostimulyatorlarin gabulu zamani agirlasmalar. Antikonvilsanlarin
(tutma oleyhine preparatlarin) gebulu zamani agirlasmalar. Nootroplarin  gsbulu zamani
agirlasmalar. Trankvilizatorlarin gabulu zamani agirlasmalar.

Movzu 11. Neyropeptidlar

Neyropeptidlarin Umumi saciyyasi. Neyropsixiatriya praktikasinda istifadesi. Farma-
koloji xususiyyatlari, spektr ve tasir mexanizmi. Neyropsixiatriya praktikasinda istifade

perspektivleri. Qabul Ugun gostarigler, yan tesirlar, xebardarliglar.

BOLMS IIl. PSIXOFARMAKOLOJi PREPARATLARIN TOSIRININ KLiNiK-
PSIXOLOJi TODQIQi

Movzu 12. Psixofarmakoloji maddalarin psixi proseslara tasiri ve burada
psixofarmakoloji ve psixoterapevtik mualica lisullarinin nisbati problemi
Xastanin va ya mustarinin medikomentoz (dearman gabulu naticasinds yaranan) sta-

tusu. Psixofarmakoterapiya ve psixodiagnostika. Darmanin diggastin sade motor va



musahidagilik funksiyalarina tasiri. Amneziya tipli tesiri va diger ali psixi funksiyalara
tasiri. Psixofarmakoterapiya ve psixoterapiya.

Movzu 13. Psixofarmakoterapiya zamani psixi vaziyystin dinamikasini
giymatlandirmak ugun istifada olunan asas klinik-psixoloji tisullar

Psixofarmakoloji preparatlarin klinik- farmakoloji tasirlarinin qgiymatlendiriimasi
(CODCP). Psixiatriyada diaqgnostik skalalardan istifadenin magsad va vazifaleri.

Movzu 14. Perinatal, pediatriyada, geriatriyada psixofarmakologiya

Ontogenezin muxtelif yas dovrlerinds psixotrop dermanlarin profilaktik ve mualicavi
istifadesi. Yasli ve qocaliq ddvrinda psixotrop maddalarin istifadasinin xUsusiyyatleri.
Etiotrop, patogenetik, simptomatik mualicenin asas novleri. Psixotrop maddalerin

istifadesinin toksik tesiri.
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