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Tema 1. NMpo6nema NMYHOCTU B NCUXONIOrUN

JiInuHocTe Kkak karteropusi ncuxonormn. O6wee MNOHATME O JIMYHOCTW.
UenoBek Kak CyObekT xudHegesTenbHocTu. lNMpupoga 4enoBeka M OCOGEHHOCTU €ro
CYyLL,EeCTBOBaAHMWSI. Yenosek n ero MUp.
lNoHaTtne nHanenaa. NHuavena Kak onocouymanbHoe CyLLEeCTBO.
JIN4HOCTL KakK NPOAYKT WCTOPMYECKOM 3BOMOLUMM WU OHTOFEHETUYECKOro pasBUTUS.

CaMOpassvm/le nUYHocTw. MNoHaTne nHOMBMAOyaribHOCTMW.

Tema 2. OcHOBHble noAaxoAbl K pPasBUTUID JIMMHOCTU B COBPEMEHHOW
NcMxonornu

CucteMHbIn U UCTOPUKO-3BOMIOLMOHHBLIM - Noaxodbl K  JNIMYHOCTU. Teopus
oTHoweHun (Jlasypckun, Macuwes u ap.). Teopusa nHanemnayansHocTn (MepnuH).

[McuxognHamuyeckoe HarpaeneHue B NCUXONorun nuyHocTu. [cnxoaHanus u
NPUHUUN  pedykumMu HanpsxeHuss Kak ero OcHoBa. BneveHna v ux OuHamuka.
BeccosHaTenbHoe, ncuxonornyeckad 3awurta u npoekums. B uHOomBMAayanbHOM
ncuxonormm Agnepa — MpWHUMN LEeNeBon AeTepMuMHauuMm U LEeNOCTHOCTM.
KomneHcauus, ctpemneHne K npeBOCXOACTBY M YyBCTBO OOLLHOCTW Kak ABMXYyLLUE
Cunbl  pasBUTUA NUYHOCTU. Y4deHue HKOHra O nNCUXONOrnm4yecknx Tunax. Teopus
apxeTunoB. Heodpenguctckme nogxonbl ApukcoHa n dpomma.

NHTEpakyMOHUCTCKUMA U KOrHUTMBHbBIM NOAX0Abl K JIMYHOCTU. Teopus NIMYHOCTU
Kypta JleBuHa. Teopus Mioppesd. Teopust MMYHOCTHBLIX KOHCTPYKTOB Kennu.

'ymMaHucTU4eckoe HarnpaBneHne B NCUXONOrnm fIMYHOCTU. Teopusa NUYHOCTU Kak
OTKpbITON cuctembl Onnopta. ['ymMaHUCTUYECKME NPUHUMNbI MOAXOAA K YerioBeKy
(Pooxepc). Teopuss camoakTyanusauum nuyHocTn Macnoy. Teopua cTpemneHus K

cmbicny dpaHkna.

Tema 3. lNepBUYHbIE NPUPOAHbIE YCNOBUA Pa3BUTUA JINYHOCTHU

O6wue npegctaBneHns o6  vHAMBUAYanbHbIX  CBOWCTBax  YerioBeka.
MHouBuayanbHble CBOUCTBA Kak npeameT anddepeHumansHon NcMxousnosoruu.

TenocnoxeHne M OCOBEHHOCTU MNCUXUKU. KOHCTUTYUMOHAnbHbIE TUMbI U UX
coMmaTuyeckue npusHaku. Teopuss Tunosorum uHAMBMAYyanbHOCTM Kpeumepa w

LUlenaoHa n eé kputuka.



TemnepameHT. Tunbl BbICLUEN HEPBHOW OEATENIbHOCTU Kak domanosiornyeckas
OCHOBa TeMnepamMmeHTa. CoBpeMeHHble NPeAcTaBneHns 0 TUMONOrMYEeCcKnX CBONCTBAX
HEpPBHOM cuUCTeMbl. Ponb CBOWCTB MHAMBMAA B PasBUTUM 4YenoBeKa Kak JTMYHOCTW.
MeToAabl nccrieqoBaHUs TUNOMOMMYECKNX CBOUCTB HEPBHOM CUCTEMDI.

MonoBon gOumoppunaMm KN MNCUXOSOrMYEcKas XapakTepucTuka uHAuBMAA.
MpobGnema NCcMxonornm NonNoBbIX Pasfnynin.

BospacT n ncuxonornyeckne ocobeHHOCTU pa3Butus nHamemaa. CospeBaHme u
pasBuTue.

Ponb NnepBUYHbIX MPUPOAHBLIX yCﬂOBVIVI B pa3BuUTuUnN INHHOCTU.

Tema 4. Coumannsaums IMHHOCTHU

OTHOLWEHUA U NNYHOCTb. JINYHOCTb Kak COBOKYMHOCTb OOLLECTBEHHbIX OTHOLLUEHWUN.
YPOBHU aHanm3a BKIOYEHNSA NIMYHOCTM B CUCTEMY OOLLLECTBEHHbLIX OTHOLWEHUI. Obwasa
XapaKTEPUCTMKA NOHATUIN «CoLManbHbIA CTaTyCcy, «counanbHasa porb» U «couunanbHas
rpynnay. O6LecTBeHHbIe (PYHKLUNN — POIN N X MECTO B CTPYKTYpe NUYHOCTU. Ponesble
TEeopun INYHOCTN N UX KpuTUKa. CamonpeseHTaums NMIMYHOCTU U €€ NCUXONOrMYyeckoe
3Ha4veHue. lNpobnema coumnanbHO-TUNMYECKOrO B NIMYHOCTU. CoumnanbHbI U HaUMOHaIbHbIN
xapaktep. CpaBHUTENbHOE U3YyYEHNE NIMYHOCTU B PA3NTNYHbIX KYNbTYPHbIX CUCTEMAX.
CoumanbHo-uctopmyeckuin obpas xusHu. Itanbl counanmnsaunm nuyHoctTr. KoHuenums
coymanmsaummn Bo ppaHLy3cKon colmonormyeckon wkosne un B pabortax MNuaxe. Couynanunsauns
Kak nHTepmnopusaumsa gopm coumansHoro nosegeHus (J1.C. Boirotckuin). Mexxnn4yHoCcTHbIE
OTHOLLEHUA 1 yCcBOEeHMNe 0bLLecTBEHHOro onbiTa.Oco6eHHOCTN pPasBUTUA OTBETCTBEHHOCTU
NNYHOCTM B NpoLecce coumanmdaunu. JInYHocTb 1 cuctema ueHHoctTen. XKnsHeHHas crparerus

JINHHOCTMW.

Tema 5. [1BUXyLMe CUNbI pa3BUTUSA FIUYHOCTU

Mpobnema «pasBuUTUA» B COBPEMEHHOW NCUXONOMNN: OCHOBHbIE NOAXOAbI.
EcTecTBeHHbIE 1 KyNbTypHbIE YPOBHU PasBUTUS NTIUYHOCTU B OHTOreHese. JKM3HEeHHbIN NyTb
YyerioBeKka Kak UCTopus pasBuTUA JIMYHOCTU. BNnaHue XnsHeHHoro Nyt Ha OHTOreHeTu4ec koe
passutue. MNpobriema Bo3pacTta B ncuxonornun. buonornyeckunin Bo3pacTt, NCUXONOrMYECKUN

BO3pacT, YMCTBEHHbIN BO3pacT.



lMpobnema nepuogmsaunm passuTna NIMYHOCTM B 3anagHon ncmuxonorun. bruonormnyeckoe
HanpasneHue. KoHuenuusa pa3sutua pebéHka Xonna: 3akoH pekanutynaunm; asbl pasBuTums
nnyHocTu. MNemxogmHamudeckoe HanpaerneHue. [NpeacrasneHns o cTagusix NCMXocekcyaribHOro
pa3BuTua pebéHka B ncmxoaHanuie dpenga. SnureHeTmdeckas KoHUEnuUmst pasBuTus
OpukcoHa. MNcuxocoumnanbHas MOEHTUYHOCTb NIMYHOCTU KakK Kputepumn 3apenocTtu. Ponb
KOH(pNuKTa B passBuTnun NMYHocTn. KorHMTMBHOE HanpasrneHne. Teopusa pasButng
HPaBCTBEHHOI0 CO3HaHWS NINYHOCTM.

Benylwas nearenbHOCTb Kak ABUXYLLASA cuna pasBUTUsS NUYHOCTU. [1poTuBopeyns B
cucTemMe AesaTenbHOCTU Kak ABUXKYLLas cuna pa3Butus NIMYHOCTU. yHKLMOHANbHasA TeH4EHL NS
Kak MCTOMHMK caMOopasBUTUSA NOBeAEHUS NTIMYHOCTM (Y3Haase).

[MpoTnBopeune mexay MOTUBALMOHHO-NOTPEOHOCTHOW U MHTENNEKTYanbHo-
no3HaBaTenbHOM chepaMu Kak ABUXYyLLEe NPOTUBOPeEYME pasBUTUs NMYHocTn. Cxema
nepvoamsalnm NCMXMYeCcKoro pasBuTns NMYHOCTU B aetctee. lNpobnema nepruogmsaumm
pasBUTUSA NIMYHOCTMN BO B3pOCioM Bo3dpacTte. PopmupoBaHue nuyHocTn. CTapocTtb 1 eé

ncuxonornyeckne ocobeHHoOCTMW.

Tema 6. CTpyKTypa fIM4HOCTU

A-koHuenuuna. Camoco3HaHne 1 camono3HaHue: YPOBHU U CTPYKTYpa.

Tunonornyeckne noaxogbl kK nuyHocTu (KOHr, Wnpaxrep, JleoHrapa). Tunonoruns
NIMYHOCTUN B COBPEMEHHOW ncuxonormm. OrpaHNYeHHOCTb TUNOMOrMYEeCcKoro noaxoaa.

UepTa xapakTepa Kak ycTonymBasa TeHAeHUUA NnoBeaeHns MMYHOCTU. PakTOpHbIN NoAXo4
K cuctemaTuaaumm n nsydeHuto 4ept nudHoctn (Kettenn, AnseHk, MNmndopa). Aunemma
NNYHOCTHO-CUTYaTUBHOW AeTepMUHaLum nosegeHns. Teopus B3auMogencTBmS NIMYHOCTU U
cuTyauuu.

CwmbicnoBasi cdpepa nMYHOCTU. JIndHOCTb 1 MoTnBaund. Obwme npegcraBneHns o
CMbICOBbIX cUcTEMax 1 cMmbicnioobpasoBaHun. CmbicnoobpasosaHue. [JuHamuka npouecca
nepexuBaHus.

CtpykTypa obpasa «A» n eé nccnegoBaHme B pasfnmnyHbIX NCUXONOrNYECKNX
HanpasneHusx. MNosvuna xernmca o TPEXKOMMNOHEHTHOW CTPYKTYPE AMMUPUYECKOTO «HA»:
dusmnyeckas SIMYHOCTb, coLmanbHas MMYHOCTb N OYXOBHas NIMYHOCTL. [peacrtaBneHus o
CTPYKTYpe «S», caMOOLleHKa Kak OCHOBHOW CTPYKTYPHbIN anemeHT nnyHocTu (K. Poaxepc).

CamooLieHKa 1 camoyBaXeHue, CTpYKTypa U hopMmnpoBaHme CaMOTHOLLEHMS.



Tema 7. TemnepameHT U TUNbI IMYHOCTHU

OcCHOBHbI€ LLKOMbI UCCneaoBaHua TemnepameHTa. 'ymopanbHas u comatnyeckas
cuctembl. Tunonormyeckne ceomnctea HepHom cuctemsl (M. Nasnos).

TemnepameHT n ero Tunbl. PyHaameHTanbHble CBOMCTBA TEMINepaMeHTa.

Mopxon B.M. PycanoBa k TemnepameHTy. 16-pakropHasa Teopusa nudHoctn P. Kettenna.
«bonblas natépka» TMNOB NUYHOCTU. Tunonoruns nuyHocTu . AnseHka.

Tema 8. XapakTep v akueHTyauumn xapaktepa

XapakTtep Kak nHaneuayanbHO-ncuxonornyeckasd ocCoObeHHOCTb JIMYHOCTW.
dopmupoBaHune, CTaHOBMEHNE U pa3BUTME XapakTepa. YepTbl xapaktepa. CTpyKTypa u
dyHKUMM XapakTepa. B3avMMOOTHOLEHNSA NTIMYHOCTN N XapakTep.

YyeHua o xapaktepe. Knaccudukaums xapakrepa A.®P. Jlazypckoro. OCHOBHblE (hakTopbl
nnyHoctn no P. Kettenny. K.I'. FOHr 1 Tunbl Xxapaktepa.

[MoHATMA HOpMBI, akueHTyauun n natosnoruun. Ncuxonaronorud. uarHoctnyeckne
kputepun MN.B. MNaHHywkuHa n O.B. Kepbukosa. Tunbl akueHTyauun xapakrepa no K.

JTeoHrapay. Tunbl akueHTyaunn xapakrepa no A. Jlndko.

Tema 9. CnoCOGHOCTU N MHTENNEKT

lMoHaTMe o cnocobHocTsx. CoBpeMeHHbIE NoaXxoabl K Npobrieme cnocobHocTen B
ncmxonoruun. NMoHATUA cnocobHOCTN N 0gapEHHOCTU. YPOBHM pasBUTUSE CNOCOBHOCTEN.
Obwume n cneymnanbHble cnocobHocTN. B3anmocBsi3b CNOCODHOCTEN N MHTENMNEeKTa.

TanaHT u reHuanbHocTb. KoadpdumumeHT wumHTennekta. WccnepgoBaHus
nHtennekta A. buHe n T. CumoHa. NHTennekTyanbHble TecTbl. Mogenu nHtennekra

k. Tmndopaa, Y. CnupmeHa, J1. TepctoyHa, P. Kettenna n P. CtepHGepra.

Tema 10. JInuHOCTbL M KyNbTypHasa cpeaa

KynbTypa #©n nu4HOCTb. JIMyHOCTE M uumBunusauma. CamoBblipaxeHue,
CaMoyTBEpPXOEHME U camopeanu3aums fIMYHOCTH.

YKnsHeHHas ctpaterust MM4HOCTN.

CamogetepMmHauma UM camoTpaHcueHaeHums  nuvHoctn. Ceoboga u
OTBETCTBEHHOCTb KakK nokasaTenu OblITMs NMYHOCTW. HpaBCTBEHHOCTb Kak OCHOBa

JINHHOCTHOIro BbI60pa.



Qkonoruyeckas NCMXonorus NNYHOro NpoCTpaHCcTBa. Mcuxonorus
TeppuTOopManbHOro NoBedeHus NMMYHOCTU. Bocnpuatne XnsHeHHoOn cpepbl kak gakTop
opMUpPOBAHNA JTMYHOCTW.

JInyHOCTb 1 geBnaums: npo6nema COBpPEMEHHOCTMN.
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