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Movzu 1. Psixologiyada soxsiyyat problemi

1. Soxsiyyat psixologiyanin kateqoriyasi kimi. Soxsiyyat haqqinda imumi anlayis.
2. Insan hoyat subyekti kimi. Insanm tobioti vo onun varliginin xiisusiyyetlori.
Insan vo onun alomi.

3. Ford anlayis1. Ford, biososial varliq kimi.

4. Soxsiyyat tarixi tokamiiliin vo ontogenetik inkisafin mohsulu kimi. Soxsiyyatin

Oziiniin inkisafi. Fordiyyat anlayisi.

Movzu 2. Miiasir psixologiyada saxsiyyatin inkisafina

dsas yanasmalar

1. Soxsiyyeoto sistem vo tarixi-tokamiil yanasmalari. Miinasibatlor nozoriyyosi
(Lazurskiy, Myasisev vo b.). Fordiyyat nozariyyasi (Merlin).

2.Soxsiyyat psixologiyasinda psixodinamik yoniim. Psixoanaliz vo gorginliyin
reduksiyasi prinsipi onun asasi kimi. Hovaslor va onlarin dinamikasi. Siiursuzluq,
psixoloji miidafio vo proeksiya. Adlerin fordiyyot psixologiyasinda moqsodli
determinasiya vo biitovlik prinsipi. Kompensasiya, hokmranliga meyl vo
imumilik hissi fordiyyot psixologiyasinda soxsiyyetin inkisafinin horokatverici
quivvasi kimi. Yunqun psixoloji tiplar haqqinda talimi. Arxetiplor haqqinda tolim.
Eriksonun, Fromun neofreydist yanagmalari.

3. Soxsiyyeto interaksionist vo koqnitiv yanagsmalar. Kurt Levinin soxsiyyot
nozoriyyasi. Miirreyin nozoriyyasi. Kellinin soxsi konstruktlar nozoriyyasi.

4. Soxsiyyet psixologiyasinda humanistik yoniim. Olportun soxsiyyat agiq
sistem Kimi nozoriyyosi. Insana yanasmada humanist prinsiplor (Rocers).
Maslounun soxsiyyotin 0ziinii aktuallagdirma nozoriyyesi. Franklin hayatin

monasina can atma nozoriyyasi.



Movzu 3. Soxsiyyatin inkisafinin ilkin tobii sortlori

1. Insanin fordi xassolori haqqinda iimumi tosovviirlor. Fordi xassolor
differensial psixofiziologiyanin predmeti kimi.

2. Badon qurulusu ve psixikanin xiisusiyyatlori. Konstitusiya tiplori, onlarin
somatik slamatlori. Kre¢gmerin vo Seldonun fordiyyatin tipologiyasi nozariyyasi vo
onun tonqidi.

3. Temperament. Ali sinir foaliyyotinin tiplori temperamentin fizioloji osasi
kimi. Fordin sinir sisteminin tipoloji xassalori haqqinda miiasir tasoviirlor. Fordin
xassalorinin insanin goxsiyyat kimi inkisafinda rolu. Sinir sisteminin tipoloji
xassolorinin todqiqi metodlari.

4.Cinsi dimorfizm vo fordin psixoloji xarakteristikasi. Cinsi forqlorin
psixologiyasi problemi.

5. Yas vo fordin inkisafinin psixoloji xtlisusiyystlori. Yetismo vo inkisaf.

6.Soxsiyyatin inkisafinda ilkin tabii sartlorin rolu.

Movzu 4. Soxsiyyatin sosiallagsmasi

1. Miinasibot vo goxsiyyot. Soxsiyyot ictimai miinasibotlorin mocmusu kimi.
Soxsiyyatin ictimai miinasibatlor sistemino daxil olmasinin tohlil saviyyelori.
“Sosial status”, “sosial rol” va “sosial qrup” anlayislarinin imumi xarakteristikasi.
Ictimai funksiyalar — rollar vo onlarin soxsiyyatin strukturunda yeri. Soxsiyyotin
rol nozoriyyolori vo onlarin tonqidi. Soxsiyyatin otrafdakilara oziliniitogdimi vo
onun psixoloji manast.

2. Soxsiyyaetin sosial-tipik cohati problemi. Sosial vo milli xarakter. Soxsiyyatin

miixtolif madaoniyyat sistemlorinds miiqayisali tadqiqi. Sosial-tarixi hoyat torzi.



3. Soxsiyyatin sosiallasmasinin morhalolori. Fransiz sosioloji moktobindo vo
Piajenin islorindo soxsiyyotin sosializasiya konsepsiyasi. Sosializasiya sosial
davranis formalarinin interiorizasiyast kimi (S.P.Viqotski). Soxsiyyetlorarasi
miinasibatlor va ictimai tacrilbbanin monimsanilmasi.

Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin mosuliyyotinin inkisaf xilisusiyyatlori.
Soxsiyyat vo dayarlar sistemi.

4. Soxsiyyatin hoyat strategiyasi

Movzu 5. Soxsiyyatin inkisafimin harakatverici qiivvalari

1. Miasir psixologiyada “inkisaf” problemi: osas yanagmalar. Soxsiyyotin
ontogenezds inkisafinin tobii vo modaeni saviyyalori. Insanin hoyat yolu soxsiyyatin
inkisaf tarixi kimi. Insanmn hoyat yolunun onun ontogenetik inkisafina tosiri.
Psixologiyada yas problemi. Bioloji yas, psixoloji yas, aqli yas.

2. Qarb psixologiyasinda soxsiyyatin inkisafinin dovrlogsmasi problemi. Bioloji
yoniim. Xollun usagin inkisaf konsepsiyasi: rekapitulyasiya qanunu; soxsiyyatin
inkisaf fazalar1. Psixodinamik yoniim. Freydin psixoanalizinds usagin psixoseksual
inkisaf morhololori haqqinda tosovviirlor. Eriksonun inkisafin epignetik
konsepsiyasi. Soxsiyyotin psixososial identikliyi onun yetkinliyinin meyart kimi.
Soxsiyyatin inkisafinda konfliktin rolu. Kognitiv yoniim. Soxsiyyotin oxlaqi
stiurunun inkisaf nazariyyasi.

3. Aparict foaliyyot: soxsiyyotin inkisafinin horokotverici qiivvesi kimi.
Faaliyyat sisteminda ziddiyystlor soxsiyyetin inkisafinin horokatverici qiivvasi
kimi. Funksional tendensiya soxsiyystin davraniginin Oziiniiinkisafinin monbayi
kimi (Uznadze).

4. Motivasiya-tolobat vo intellektual-idrak saholori arasinda ziddiyyat

soxslyyatin inkisafinda harokatverici ziddiyyst kimi. Usaqligda soxsiyyatin psixi



inkisafinin dovrlosmosi sxemi. Yasliligda soxsiyyetin inkisafinin dovrlosmosi

problemi. Soxsiyyatin formalagmasi. Qocaliq vo onun psixoloji xiisusiyyatlori.

Modvzu 6. Saxsiyyatin strukturu

1. Man-konsepsiyasi. Manlik siiuru va 6ziiniidork: saviyyslari va strukturu.

2. Soxsiyyoto tipoloji yanasmalar (Yung, Spranger, Leonqard).Miiasir
psixologiyada soxsiyyatin tipologiyasi. Tipoloji yanasmanin mohdudlugu.

3. Soxsiyyatin xarakter slamoti davamli davranis tomayiilii kimi. Soxsiyyet
olamotlorinin  sistemlosdirilmsine vo Oyronilmosino faktor yanagmasi (Kettel,
Eyzenk, Qilford). Davranisin soxsiyyat - situativ sortlonmosi dilemmasi. Soxsiyyot
va saraitin qarsiligli tosiri nozoriyyosi.

5. Soxsiyyatin mona sahasi. Soxsiyyat vo motivasiya. Mona sistemlori vo mona
yaratma haqqinda tmumi tosovviirlor. Mona yaratma. Yasanti prosesinin
dinamikas.

6. “Man” obrazin strukturu vo onun miixtalif psixoloji istigamatlorda todqiqi.
Ceymsin emprik “monin” ii¢ komponentli varligi hagqinda moévqgeyi: fiziki
soxsiyyot, sosial soxsiyyot vo monovi soxsiyyet. “Monin” strukturu haqqinda
tosovviirlor, soxsiyyotin Oziiniigiymotlondirmosi osas struktur element kimi

(K.Rocers), 6ziinligiymotlondirmo vo 6zlinohdrmet, dziinomiinasibatin qurulusu vo

tosokkiilil.
Movzu 7. Temperament va §axsiyyat tiplari
1. Temperament todqiqinin osas moktoblori. Humoral sistem vo somatik

sistem.Sinir sisteminin tipoloji xassalori (I.Pavlov).

2. Temperament va onun tiplori. Temperamentin fundamental xiisusiyyatlori.



3. B.M.Rusalovun temperament yanasmasi. R.Kettel 16 faktor soxsiyyot
yanagmasi. “Boyiik beslik” soxsiyyat tiplari. H.Ayzenk soxsiyyat tiplori.

Movzu 8. Xarakter vo xarakterin aksentuasiyasi

1. Xarakter soxsiyyatin fordi psixoloji xiisusiyyati kimi. Xarakterin tosokkdili,
formalagmasi vo inkisafi xlisusiyyetlori. Xarakter olamotlori. Xarakterin strukturu
vo funksiyalari. Soxsiyyatin qarsiliqli miinasibatlori vo xarakter.

2. Xarakter haqqinda tolimlor. A.F.Lazuriskinin xarakter tosnifati. R.Kettelo goro
soxsiyyatin asas amillori. K.Q.Yunq vo xarakter tiplori.

3. Norma, aksentuasiya vo patalogiya anlayisiari. Psixopatalogiya. P.B.Qannuskin
vo O.V.Kerbikovun diaqnostik meyarlart. K.Leonqarda gors xarakterin

aksentuasiyasinin tiplori. A.Ligkoya gora xarakterin aksentuasiyasinin tiplari.

Movzu 9. Qabiliyyatlar va intellekt

1. Qabilliyatlor hagqinda anlayis. Psixologiyada qabiliyyatlor problemino miiasir
yanagmalar. Qabiliyyat vo istedad anlayislari. Qabiliyyatlorin inkisaf soviyyalari.
Umumi vo xiisusi gabiliyyatlor. Qabiliyyat vo intellektin qarsiligh alagoasi.

2.Talant vo dahilik. Intellekt omsali. A.Bine va T.Simon intellekt todgiqatlari.
Intellekt testlori. C.Gilfordun, C.Spirmenin, L.Terstounun, R.Kettelin Vo

R.Stenberqin intellekt modellarinin.
Movzu 10. Saxsiyyat vo madani miihit
1. Madoniyyst vo soxsiyyat. Soxsiyyat va sivilizasiya. Soxsiyystin 0zliniiifadosi,

Oziiniitosdiqi va 6ziintiger¢oklosdirmasi.

2. Soxsiyyetin hoyat strategiyasi.



3. Soxsiyyotin Oziiniideterminasiyasi vo Oziiniitranstendensiya. Azadliq vo
mosuliyyot soxsiyyatin varliq gostaricilori kimi. Monaoviyyat $oxsi se¢imin 9sasi
Kimi.

4. Soxsi mokanin ekoloji psixologiyasi. Soxsiyyetin orazi davranisi
psixologiyasi. Hoyat miihitinin gavranilmasi soxsiyyatin formalagmasi amili kimi.

5. Soxsiyyat va deviasiya: miiasir dovriin problemi.
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