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| BOLM® USAQ PSIXOLOGIYASININ UMUMI
N9ZORi MOSOLAOLSRI

Movzu 1. Usaq psixologiyasinin movzusu va
voazifaloari

Usaq psixologiyasi yas psixologiyasinin mihum bdlmasi
olaraq usagin pSixi inkisafinin faktlarini va
ganunauygunluglarini  ontogenezds dyrenir. Insanin, o
cumladan usagin psixikasinin ontogenez inkisafinin dinami-
kasi, soraiti va harakatverici sabableri. Usagdin psixi inkisafinin
dovrlare bélinmasi haqqinda farqli baxiglarin sarhi.

Usaq psixologiyasinin bolmalari. Usaq psixologiyasinin
basqa elmlerle alagasi. Usaq psixologiyasinin Gmumi, inkisaf
v yas psixologiyasl, pedaqoji psixologiya, yas fiziologiyasi,
moaktabaqgadar pedaqgogika t¢ln ashamiyyati.

Muasir usaq psixologiyasinin qargisinda duran elmi-
nazeri va amali-praktik vazifalari.

Movzu 2. Usaq psixologiyasinin qisa inkisaf tarixi

Usaq psixologiyasinin XIX asrin sonlarina yaxin mustaqil
elm kimi meydana galmesi. Usaq Uuzarinde aparilan ilk
sistematik mulsahidsler. C.Darvin, A.Ten, V.Preyer va bas-
galarinin usaqlar uzerindaki apardiglari migahidalerin, onun
naticelarinin geyd olunmasinin usaq psixologiyasinin inki-

safinda rolu. Usaqliqg dévri haqqinda asas nazariyyaler.



XIX asrin sonu va XX asrin avvallerinde usaq
psixologiyasinin Amerika va Avropa oOlkslarinde inkisaf
vaziyyati (V.Stern, A.Bine, K.Bller, Stenli Xoll ve bagqalarinin
fikirlorinin tehlili)

Avropa va Amerika alimlerinden J.Piaje, A.Vallon,
R.Zozzo, C.Bruner ve basqgalarinin tedqigatlari.

Rusiyada usaq psixologiyasinin inkigafl. ik olaraq
I.M.Secenovun, V.M.Bexteryevin, N.M.Selivanovun psixofi-
zioloji tedqiqatlari.

Gorkamli rus psixologlan L.S.Vigotskinin, P.P.Blonskinin,
A.N.Leontyevin, D.B.Elkoninin, D.A.Lyublinskayanin, M.i.Lisinanin,
V.S.Muxinanin, F.O.Smirnovanin va basqgalarinin  usaq
psixologiyasi sahasindaki faaliyyati.

Azarbaycanda usaq psixologiyasinin inkisafi. Bu sahade
A.O.Makovelskinin, ©.K.Zskuyevin, M.C.Maharreamovun, $.S.Ada-
yevin, ©.S.Bayramovun, 8.9.8lizadanin, ©.8.Qadirovun, M.8.Hem-
zayevin, Z.M.Mehdizadanin va basqalarinin rolu.

Movzu 3. Usaq psixologiyasinin tadqiqgat Gsullar

Usaq psixologiyasinda tatbiq edilen elmi prinsip ve
metodlarin tasnifati. Tedgigat metodikasinin marhalalari. Usaq
psixologiyasinda istifade edilen tedqigat metodlari. Misahide
ve onun ndvleri. Usagin oOyrenilmasinde longutyidal (uzun
muddatli) muasahidelerden istifads. Eksperiment ve onun

novleri. Test vo anket Usulunun tatbigi imkanlari.



Usaq gruplarinin va kollektivinin dyrenilmasinda sosiometrik
Usullar. Musahibs, s6hbat, faaliyyat mahsullarinin toplanmasi ve
tahlili (resm, yapma, qurasdirma) dsullarinin tetbiqi.

Movzu 4. Usaq psixologiyasinda psixi inkisaf
problemi

Yas psixologiyasinda yas va onun ndviarinin inkisafi problemi.
Psixoloji yas ve onun xususiyyatleri. Faaliyyatin ndvierinden asilli
olaraq psixi inkisafin tezahur xususiyyatlari. Psixi inkisafin asas faktor-
lar va ganunauygunluglari. Ontogenetik inkisaf va inkisaf prosesinde
soxsiyyatin tegakkuli. Usagin psixi inkisafinda nezsre garpan yas
bohranlari. 1 yasin, 3 yasin va 6-7 yasin bohran vaziyyatinin seciyyasi.
Psixi inkisafin fordi xUsusiyystleri. Terbiya ve usaq sexsiyyatinin
formalagmasi xususiyyatleri. Usaglarin psixi inkisafa gore yas dovrle-
rina bolunmasi haqqinda J.Piajenin, Z.Freydin, E.Eriksonun, L.Kolber-
qin, L.S.Vigotskinin, A.N.Leontyevin, D.B.Elkoninin baxiglari.

Movzu 5. Psixi inkigafin zamini va sartlari

Psixi inkisaf haqqginda biogenetik ve sosiogenetik
nazariyyslarin mahiyyati ve tenqidi. Xarici 6lka alimleri S.Xoll,
E.Klapared, C.Selli, G.Bller, L.Blets va basqalarinin inkisafda
tebii, bioloji amillarin asas, aparici rolunu haddan artiq
sisirtmasi haqqinda baxiglari. Amerika alimi E.Torndaykin “Te-
limin psixologiyaya asaslanan prinsiplari” (1929) asarinin
tahlili.



Saxsiyyatin psixi inkisafinin Ug: bioloji, sosial ve biososial
istigamat Uzra serhi. Rus psixoloqu A.Mudrikin inkisafin
sosiallagsmasi haqqinda baxiglari.

Psixi inkisafin zemini ve sgertleri haqqinda mdvcud
nazariyyalerin, yani inkisafin teakamul, inkisafin “ingilabi”, inkisafin
ehtimal, inkisafin funksional, inkisafin “baglhlq” nazariyyasi kimi
gruplasdirimasi istigameti Uzre serhi. Inkisaf haqqinda rus
psixoloqu L.S.Vigotskinin psixi inkisafin “madeni-tarixi”
nazariyyasi.

Movzu 6. Psixi inkigaf vo fealiyyat

Usagin psixi inkisafinin amali verdiglare yiyalanmakla
alagesi. Psixi inkisafda faaliyyatin muxtelif ndvlarinin,
sturukturasinin (terkib hissalari) rolu. Yasdan asili olaraq asas,
aparici fealiyyatin saciyyasi. Faaliyyatin intoriorizasiyasinin (daxili),
vo eksteriorizasiyasinin (xarici) asaslandiriimasi. Psixi inkisafda
faaliyyetin manimsanilmasi formalarinin (bilik, bacariq, verdis va
adetlar) shamiyyati. Usagin psixi inkisafinda hamyasidlaria, yashl-
arla Unsiyyat faaliyyatinin rolu. Usagin hamyasidlari igerisinda psixi
inkisaf prosesinde situativ-saxsi, situativ-isglizar ve sifahi-danisiq
Unsiyyati.

Movzu 7. Psixi inkigaf vo talim

Usagin psixi inkisafinda inkisafetdirici talim ve tarbiyanin

rolu. Telim prosesinin asas komponentlerinin  psixi inkisafda



helledici shamiyyati. Talimin aparici faaliyyet kimi saciyyasi. Psixi
(aqli) inkisafin saviyyalari.

Talim va psixi inkisafin elagasi hagqginda alman alimi
V.Sternin va rus psixoloqu L.S.Viqotskinin fargli baxiglari. Telimin
interaktiv metodlarindan istifada. Kollektiv diskussiyalar, imitasiya,
isgUzar oyunlar, rollu tapsiriglar va treningler, situasiyanin tahlili va
s. metodlarindan istifade etmakla usaglarin psixi inkisafina nail
olma imkanlarl. Talim, sosial tacribsa ve bilikilerin

manimsanilmasi.

Il BOLM® CAGALIQ VO KORPOLIK YAS
DOVRUND® PSiXi iINKISAFIN XUSUSIYYSTL®ORI

Movzu 1. Cagaliq yas dovriunda psixi inkisafin xiisusiy-
yatlori

Yeni dogulmus usaqglarin fiziki inkisafl. Sertsiz, serti ve
baladlegsma (oriyentir) reflekslori. “Canlanma kompleksi” ve onun
inkisafl. Cagalarin basqalari ile emosional Unsiyysti. Caganin re-
septor va haraki sferasinin inkisafi. Cagalarda misahida olunan
fardi fargler. Cagalarda idrak proseslerinin inkisafi.

Movzu 2. Korpalik yas dovriinda psixi inkigafin xtisusiy-

yotlori



Korpalik yas dovranan psixoloji seciyyesi. Osyavi
foaliyyatin inkisafi. Imeklomak, ayaqiiste durmanin va yerima-
nin saciyyesi. ©syavi fealiyyatin nitq fealiyyatinin inkigafina
tasiri.

Korpalerda idrak proseslarinin inkisafl. Duydu ve
gavrayisin, diqgat va hafizanin inkisafl. Kérpalarda tafakklr ve
onun formalarinin, proses va ndvlarinin inkisafi.

Nitgin sasla, danisiq yolu ile inkisafi. Dioloji nitqin
motivasiyasi. Sifahi nitgle Unsiyyatin yaranmasi.

Korpalik, yaxud erken yash usaglarin, yoni 1-3 yaslilarin fiziki
va psixi inkisaf xususiyyatlari. 1 yasa kecidin bohranlari. Usaqglarin
unsiyyst dairesinin genislonmasi. Unsiyyet prosesinde emosional
hallarin, axlaqi, estetik, intellektual va praksioloji hisslerin ilkin tegak-
kdl xtsusiyyatleri. Davranis motivasiyasinin tegakkul.

Nitg faaliyystinin fonetik, morfoloji ve sintaktik

alamatlerinin ilkin inkisaf xUsusiyyatlari.

Il BOLM® MOKT9B8QAD3AR YASLILARIN
PSIXOLOJi XUSUSIYYSTL®ORI

Movzu 1. Maktabagadar yasda psixi inkisafin
xususiyyatlari

Meaktabaqgadar yaslilarin anatomik-fizioloji xtisusiyyatleri.
“Ug yasin” bdhrani problemi. Maktobaqgeder yasda sexsiyyst

va onun psixoloji keyfiyyatlorinin tesakkull. Telabat ve



maraglarin, motivasiyanin tesakkul xtuisusiyyatleri. Emosiya ve
hiselarin, iradi  keyfiyyatlorin  inkisaf  xUsusiyyatleri.
Meoktabaqgadar yaslilarin hamyasidlari ve boyuklarle Unsiyyati.
Oyun faaliyyati prosesinda Unsiyyat dairasinin geniglanmasi.

Movzu 2. Mektabaqgadar yaslilarda idrak proses-
lorinin inkigafi

Maktebaqadar yasda duydu ve gavrayisin Umumi Saciyyasi.
Otraf aleme munasibat. Sensor inkigafin usagin faaliyyati ilo
alagasi. Cismin gavranilmasi.

Tafekkurun inkisafinin  sosial-psixoloji  problemlari.
Moktabaqedar yasda ayani-amali tefekkirin inkisaf
xususiyyatleri. ©yani-obrazli, mantiqi tafekklrtn inkisafi.

Nitgin ndvlerinin va funksiyalarinin inkisafl. Nitqin
inkisafinda oyun faaliyyati névlerinin shamiyyati.

Moektabagedar yas doévrinda  diggetin  inkisaf
xususiyyatlori.

Maktebaqadar yaslarda hafizenin, xususile geyri-ixtiyari
hafizenin inkisafi. ixtiyari hafizenin, hafize proseslerinin sifahi
tapsinqlar vasitesila inkisafi.

Movzu 3. Maktabaqgadar yashlarda taxayyiillin inkisafi

Maktebaqgadar yasda texayyulin umumi xarakteristikasi.
Taxayyulln tazahur formalari. Berpaedici va yaradici taxayyul
vasitasila suratlerin yaradilmasi. Mubaligs va taqlid etma yolu

ile obraz yaradilmasi prosesi. Merhalelar Uzre texayyulln



formalagsmasi xususiyyatleri. Texayyulun  funksiyalari.
Taxayyulun inkigsafinda oyunun tesviri va konstruktiv (qurasdir-
ma) fealiyyatinin rolu. Nagil ve kicik hekayslorin texayyulin
inkisafina tasiri.

Movzu 4. Meaktabagadar yaslilarda seaxsiyyatin
inkigafi

Moktabagedar yaslilarin  davraniginda  saxsiyyst
keyfiyyatlarinin ilkin tezahurlari. Maktebaqgeder yasda iradi va
idraki elamsatlerin tezahiurt. Etik ve sosial tacribanin
manimsanilmasi. Maktabaqgadear yasda 6zunusuur ve 6zuni-
giymatlandirmanin inkisafi. Heamyasidlarla Gnsiyyatin xtususiy-
yotleri. Maktabaqgadar yaslilarin bdyuklerle Unsiyysti ve
soraitden asili olaraq Unsiyyet formalarinin deyismasi. ilkin
usaq kollektivinin yaranmasi. Usaqlarin bu prosesda faalligi.

Movzu 5. Maktabagadar yasda oyun faaliyyati

Mektabaqgedar yasda oyun fealiyystinin aparici fealiyyat
kimi saciyyasi. Oyunun sosial-psixoloji mahiyyati. Oyunun
novleri. Sujetli, rollu, dramatik, qaydali ve didaktik oyunlar.
Usagin psixi inkisafinda oyunun tasiri. Bagcalarda oyun
vasitasila amak islerinin, xususila, resm, yapma ve qurasdirma
islorinin icrasi. Oyunun bilik, bacarig ve vardislerin manimse-
nilmasinda rolu.

Movzu 6. Usaglarin maktab talimina hazirhgi
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Maktab telimine hazirligin psixoloji problemleri. Psixoloji

hazirigin  komponentlari. Maoktaba psixoloji hazirliq iginde

adaptasiyanin rolu. 6-7 yash usaglarin esas bohran slamatleri.

Bohran elamatlarinin yaranmasinin psixoloji saciyyesi.
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