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| BOLM®. TiBBI PSIXOLOGIYANIN YARANMA TARIXi,
MOVZUSU VO VOZIFOLARI

1. Tibbi psixologiyanin yaranma tarixi, strukturu ve muasir
dovrds inkigaf ganunauygunluglari.

«Tibbi psixologiya» anlayisi. Tibbi psixologiyanin psixologiya
elminin bir sahasi kimi yaranma tarixi. Tibbi psixologiyanin
intensiv inkisafina tasir eden amillar. Tibbi psixologiyanin
strukturu ve onun asas sahalari. «neyropsixologiya», «pato-
psixologiya», «psixosomatik xastaliklar»,  «psixoterapiya»,
«psixoprofilaktika», «tibbi deontologiya» tibbi psixologiyanin
struktur elementlari kimi.

2. Tibbi psixologiyanin mévzusu va vazifaleri.

Psixologiyanin tibble elagalerinin tipi ve xarakteri.
Sexsiyyatin pozulmasinin va xastelik zamani psixi dayisikliyin
psixoloji metodlarla tadqiqi.

Nevroloji, ruhi ve somatik xestaliklor klinikasinda tibbi
psixologiyanin praktik vazifaleri. Xastenin eksperimental-
psixoloji metodlarla tadqiqgi. Metodlarin tesnifati, onlarin rolu
ve toetbigi prinsipieri. Psixoterapiyada ve berpa isi
tocriibasinda psixoloji vezifelar.

3. Tibbi psixologiyanin asas nazari problemlari.

Saglamlig va xastaliyin psixoloji aspektlari.
Psixologiyada ve tibbde «norma» anlayisi. Xastenin

psixologiyasi. Ruhi, somatik, nevroloji va serhad hallarinin
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profilaktikasinin psixoloji aspektloeri. Tibbi deontologiyanin
psixoloji aspektlori.

4 Xastoliyin yaranmasinin, gedisinin, mualicesinin ve
profilaktikasinin psixoloji amilleri.

Psixoloji  amillerin  agkar edilmeasi, analizi ve
sistemlasmasi. Psixi hadisalarin sistem-struktur analizi. Psixi
proseslorin tagkilinin saviyyaleri. Xastaliyin genezisinda suur
va suuralti saviyyslarin rolu. Psixoterapiya ve barpa iginin
psixoloji aspektlari. Ali psixi funksiyalarin barpasinin nazeri
asaslari va barpaedici telimin prinsipleri.

Psixi faaliyystin beyinda tagkilinin asas prinsiplari. Dinamik
mahdudlasma va funksional sistem nazariyyaleri. Psixi funksiya
va funksional sistem. Psixi faaliyystin beyinds asasini dyranan
sistemli-informasiya yanasma terzi. Bas beyin yarnimkuralarinin
birge isi problemi. Beyin dominantigi ve yarimkiralararasi
miinasibet. Dominant ve subdominant yarimkirsler. insan
beyninin sol ve sag yarimkuralerinin funksiyalari.

5. Normada ve patologiyada psixikanin inkisafi.

Psixikanin inkisafini muayyanlasdiran amiller.
Psixikanin inkisafi ve pozulmasi problemi. inkisafda
«birinci» va «ikinci» daracali gusurlar. Ali psixi funksiyalarin
pozulmasinda yas amilinin rolu. Psixi inkisafdan galmanin
asas novlerinin xarakteriztikasi (oligofreniya, psixopatiya ve

s.). psixikanin inkisafina tesir edan bioloji ve sosial



amillarin gargiligh tasirinin dyrenilmasinde tibbi psixologi-
yanin imkanlari.

6. Psixologiyada saxsiyyet anlayisi va onun tibbi
psixologiya Giciin manasinin xarakteristikasi.

Psixologiyada saxsiyystin tadqgiginin  asas istigamatlari.
Psixoanaliz, eksiztensializm, humanizm ve s. nazeriyyslorin
analizi. Saexsiyyat ve faaliyyet. Saxsiyyat insanin munasibatler
sistemi kimi. Xasteliyin genezinda, onunla mubarizeds, onun pro-
filaktikasi ve mualicesi zamani sexsiyyat amilinin rolu.
Saxsiyyatin patoloji dayismasi. Sexsiyyatin motivasiya sferasinin
pozulmasl. «Xastaliyin daxili tezahlri» problemi. Qusurun
kompensasiyas! problemi ve psixoloji midafie mexanizmlarinin
funksiyalari.

Soxsiyyetin  tadqiqi metodlari, onlarin asas tipleri.
Soxsiyyetin tedqigi metodlarinin duzgunliyd ve etibarlihigi

problemi.

Il BOLM®. PSiXi FOALIYYOTIN POZULMASININ
PATOPSIXOLOJi ToDQiqQi

1. Idrak fealiyystinin patopsixoloji tedgiginin mumi psixo-
logiyada rolu.
Patopsixoloji eksperimentin aparilma prinsiplari. Idrak

fealiyyatinin  pozulmasini tedgiq edan test metodlari.



Eksperimental gostaricilorin kemiyyst ve keyfiyyatce analizi
problemi. Oyradici eksperiment prinsipi.

2. Qavramanin ve diggatin pozulmasi.

Xllya ve garabasmanin tibbi-psixoloji analizi. Diggatliliyinin
pozulmasi, sinir- psixi gostaricilarin mixtslif formalari zamani
diggatin sabitliyinin ve ayri istigamata kegmasinin pozulmasi.
Qavrama va diggatin motivasiya komponentinin pozulmasi.
Diggatin pozulmasinin tedgigat metodlari.

3.  Hafizanin pozulmasi.

Miuixtslif asabi-psixi xastelikloer zamani hafizenin pozulmasi.
Amneziya ve onun novleri. Mnestik foealiyyatde beyinin
mixtelif strukturlarinin rolu. Hafize ve suur. Hafize ve
intellekt. Hafiza ve sexsiyyat. Nevroloji ve psixiatriya klinikala-
rinda hafizaenin pozulmasinin tadqgigat metodlari.

4,  Tefekklrin pozulmasi.

Tafakklr va onun inkisaf ganunauygunluglari. Muxtalif nov
asobi-psixi xastaliklar zamani tefakkirin pozulmasi problemi.
Sizofreniya xastaliyi zamani tefakklrin pozulmasi problemi.
Tafekklrin pozulmasinin tedqigat metodlari va onlarin
diferensial-diagnostik shamiyysati.

5. Emosiya va iradenin patopsixoloji ayilmasi.

Emosiya ve stress, emosiyalarin psixfizioloji mexanizmlari.
Emosional reaksiyalar, halstler, muinasibstler ve onlarn
pozulmasl. Endogen psixozlar ve serhad hallar zamani1 emosioanl

pozuntular. Markazi sinir sisteminin Uzvi zedssi zamani affektiv
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pozuntular. Sok reaksiyalar, kaskin affektler, patoloji va fizioloji
affektlor hagqinda anlayis. Mixtslif xastsliklar zamani emosional
ekspressiya ve impressiyanin xisusiyystleri. irade ve onun
pozulmasi, nitq ve harakatlers tesebblisetma meylinin deyismasi.
Emosional- iradi pozulmalarin beyin mexanizmleri.

6. Sexsiyyatin pozulmasi.

Saxsiyyetin pozulmasinin patopsixoloji analizinin prinsiplari.
Muxtelif xastelikler zamani motivlerin ardicilliginin  ve
vasitaliliyinin  pozulmasi. Mana amalagalma prosesinin
pozulmasi. Davranisa nazaratin pozulmasi. Psixi xastaliklor
zamani formalasan patoloji talebatlarin analizi. Sexsiyyatin

pozulmasinin patopsixoloji metodlarla analizi.

Il BOLM®. PSiXi FOALIYYSTIN POZULMASININ
NEYROPSIXOLOJi TeDQiqQi

1. Umumpsixoloji problemlarin hallinds neyrofizioloji
todqgigatlarin tetbigi. A.R.Luriyanin ali psixi funksiyalarin
sistemli tagkili telimi. Beyinin (¢ asas bloku. Beyin
strukturlarinin horizontal va vertikal tagkili. Yarimkuralararasi
asimmetriya ve yarimkuralararasi qarsiligh tesir problemi.
Beyinin lokal zadasi zamani neyrofizioloji ve neyropsixoloji
analiz. Umumi, lokal ve qeyri-spesifik aktiviik. Ali psixi
funksiyalarin  pozulmasinin  neyrofarmokoloji  aspektda

tadqiqi.



2. Neyropsixoloji diagnostikada sindrom analizi prinsipi.
Beyinin alin payinin zadasi zamani ali psixi funksiyalarin
pozulmasi. Alin sindromunun variantlari. Beyinin anse - tepa
payinin zadeasi zamani ali psixi funksiyalarin pozulmasi.
Beyinin gicgah payinin zadasi zamani ali psixi funksiyalarin
pozulmasi. Beyinin sag ve sol yarimkurelarinin zadasi
zamani ali psixi funksiyalarin pozulmasi sindromu. Usaq
yaslarinda ali psixi funksiyalarin pozulmasi sindromu.

3. idrak ve emosional proseslarin neyropsixoloji tedgiq
metodlari.

4. Herakatlarin pozulmasi. Apraksiyanin novlari (dinamik,
kinestetik, optik-makan, maqgsadli hearaketlor apraksiyasi).
Apraksiya zamani lokal zads zonasi.

5. Qavramanin pozulmasi. Gérma aqgnoziyasinin novlari.
Esitma gavrayisinin pozulmasi. Duygu agnoziyalari. Makani
gavramanin pozulmasi. Badanin sxemi ve onun pozulmasi.
Agnoziyaalrin mexanimzlari hagda tasavvirlar. Agnoziyalar
zamani beyin zadalerinin lokal (mahdud) zonalar hagda.

6. Nitgin pozulmasi. Afaziyalar ve onlarin névleri. Eskpressiv
vo impressiv nitgin pozulmasi va onlarin sindromlari. Nitgin
pozulma mexanizmlarinde gnostik ve somatik pozulmalarin rolu.
Afaziyalarin tedqgigine linqvistik yanasma. Afaziyalar zamani
beyinin lokal zads zonalari.

7. Aleksiya, agrafiya, akalkuliya.



8. Mnestik proseslerin pozulmasi. Unutma
mexanizmlarinin neyropsixoloji analizi. ixtiyari ve geyri-ixtiyari
yadda saxlamanin pozulmasi. Qisamuddatli va uzunmuddatli
yadasalmanin pozulmasi. Bas beyinin muxtalif sahalerinin
(ahn, gicgah, teps, ensa paylarinin sathinin va derin
strukturlarinin), sol va sag yarimkuralarinin zadasi zamani
hafizenin pozulmasi sindromlari. Mnestik pozulmalarin
neyropsixoloji mexanizmlarinin tedqiqi.

9. Tefoekkir proseslerinin pozulmasi. Bas beyinin sag ve
sol yarimkuralerinin alin, gicgah, teps, ansa paylarinin zadasi
zamani tafekkirin pozulmasi.

10. Beyinin lokal zadslari zamani emosional, saxsiyyst
pozuntularinin neyropsixoloji tadqiqgi imkanlari.

11. Pozulmus funksiyalarin barpasinin neyropsixoloji asaslari.
Psixi proseslarin sistemli tagkili va funksional dayismaler vasitesila

pozulmus funksiyalarin barpasi prinsipleri.

IV BOLMS. SOMATIK TOBABOTIN TiBBIi-PSIXOLOJI
PROBLEML®RI

1. Psixosomatik xastalikloer. Psixoloji amillar somatik
xostaliyin sebabi kimi. Bu amillerin patopalstik, perseptiv,
tahrikedici rolu. «Qapanmig daira» dovri mexanizmlarinda

psixi amillar. Xastaliyin daxili alami problemi.



2. Ursk gan-damar sistemi xastsliklari zamani xastanin
psixoloji xtsusiyyatlori.

Bas beyinin damar xastelikleri zamani xastanin psixoloji
xususiyysatlori. infarkt miokard, koronar xastsliklarin,
hipertoniyanin maxtalif marhalalerinin psixoloji xtisusiyatlori.

3. Tenafflis orqganlarinin xastalikleri veram, bronxial
astma, xroniki geyri-spesifik pnevmaniya ve s.) zamani
xastalarin tibbi-psixoloji xtususiyyatlari.

4. Mada-bagirsaq xestelikleri zamani xastanin tibbi-psixoloji
xususiyyatleri (made-bagirsaq xorasi, spastik kolit, gara ciyar ve
0d kisesinin xroniki xastaliklari).

5. ifrazat organlarinin xastalikleri zamani xastenin tibbi-
psixoloji xususiyyatleri. Qara ciyarinde ¢atismamazliq olan
xostalarin psixoloji xususiyyatleri. Suni boyrekli xastalarin
psixoloji problemlari. BoOyrek dasi xastaliyinin psixoloji
aspektlari.

6. Carrahiyyanin tibbi — psixoloji problemlari. Xastanin
corrahi amaliyyata psixoloji hazirli§i, cerrahi amaliyyatdan
sonraki dovrin psixoloji aspektlari.

7. Gormanin, esitmanin, atraflarin, 4ziin anadangalma va
gazanilmig qusurlari olan xastalarin psixoloji xUsusiyyatlari.

8. Onkologiyanin psixoloji problemleari. Yatrogeniya.
Anozognoziya. Pis xassali sisleri olan xastalarin psixoloji

xususiyyatlari.
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V BOLM®. TiBBi PSIXOLOGIYANIN YAS
PROBLEML®RI

1. Usaq ve yeniyetmalarde psixi pozuntularin
formalagmasinda yasin psixoloji ve fizioloji xususiyyatlerinin
rolu. Usaq vyaslarinda psixi pozulma simptomlarinin
xususiyysatloeri. Somatik- vegetativ disfunksiyalarin
patogenetik rolu. Pis va sahv terbiya saraitinin tasiri problemi.
Usaqglarda psixogen, endogen ve somatik pozulmalarin
xususiyystleri. Usaq davranis reaksiyalarinin somatik te-
zahdrlari.

2. Usaqglarda anomal psixi inkisaf. Erkan yas ddvrinda
usaglarda psixomotor inkisafin  pozulmalari  (Umumi
inkisafdan qalma, aqli geriqalma). Usaq yaslarinda esas
fealiyyst ndvlerinin pozulmasi (Unsiyyat, oyunlar, talim).

3. Yeniyetmalik doévranin psixoloji  xUsusiyyatlori.
Yeniyetmalarda bdhranin formalasmasinda fizioloji amillarin
va terbiya xususiyyatlarinin rolu. Yeniyetmalarda psixogen voe
endogen pozulmalarin asas simptomlari. Yeniyetmalik dov-
rinda nevrozlarin emala galmasinda tarbiye istigamatinin tipi
asas amil kimi. Yeniyetmalik dovrinds psixi inkisafin
pozulmasinin asas novleri. Fiziki inkisafda akselerasiya ve

retardasiya ila bagli psixi pozulmalar.
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4. Involyusiya dévriiniin tibbi- psixoloji xtsusiyyatlari.
Klimaksin psixoloji xususiyyetlari. Ahil yas dovrinin ve

gocaligin psixologiyasi.

VI BOLM®. PSIXOTERAPIYANIN VO
REABILITASIYANIN, PSIXOPROFILAKTIKANIN VO TiBBI
DEONTOLOGIYANIN 9SASLARI

1. Somatik, esabi- psixi ameala gelmasi ve inkisafinda
soxsiyyat amilinin rolu. Xarakterin aksentuasiyasi ve
aksentuasiyall goexsiyyat. Sexsiyyat tipleri ve asas
psixosomatik pozuntular. Xroniki somatik xastaliklare
soxsiyyatin reaksiya tiplari. Kaskin sui-qesd reaksiyalari
zamani gaxsiyyatin xdsusiyysetleri. Stress va frustrasiya
anlayiglari: xastaliyin inkisafinda onlarin rolu. Psixogeniya
anlayisi. Sexsiyyet ve psixogeniyanin inkisafina onun
munasibati. Nevrozlar psixogen xastalik kimi. Nevrotik ve
psixopatik inkisaf zamani usaqlarin sshv terbiyasi tipleri.
Psixogen psixozlar. Premorbid saxsiyyat, psixozlarin
formalasmasinda, gedisinda referent sosial- psixoloji mahitin
rolu. Xastaliyin daxili alemi.

2. Psixoterapiyanin psixoloji asaslari. Talgin, inandirma.
Rasional ve patogenetik psixoterapiya ve s. psixoterapevtik
metodlarin  psixoloji tesir mexanizmlari. “Psixoterapevtik
birliklar”, “davranis psixoterapiyasi” konsepsiyalari. Fardi vo
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qrup psixoterapiyasinin psixoloji asaslari. Qrup
psixoterapiyasinin verbal va qeyri- verbal metodlari. Reaktiv
hallar zamani psixoterapiya. Endogen psixozlar zamani
psixoterapiya. Nevrozlar zamani qrup psixoterapiyasi. Alko-
golizm zamani qrup psixoterapiyasi. Aile psixoterapiyasinin
psixoloji osaslari. Nevrozlar, psixopatiyalar ve endogen
psixozlar zamani aile psixoterapiyasi. “Aile diagnozu” ve
ailede ahangsiz (disharmonik) munasibatlerin asas tiplari.
Yeniyetmaloarda psixopatiyalar, psixopatabanzar pozuntular
zamani aile psixoterapiyasi. Psixoloji korreksiya va onun
psixoterapiyadan fergi. Endogen psixozlar xestasi olan
ailalerle psixokorreksiya isi. Alkogolizm xasteliyi olanlarin
ailaleri il psixokorreksiya isi. Psixoloji maslahat
praktikasinda psixoloji korreksiya.

3. Reabilitasiyanin  psixoloji asaslari. Reabilitasiya
anlayisi. Osabi-psixi xestaliyi olan xastelarle reabilitasiya
isinin asas prinsiplari ve manbaleari. Maggullug mualice, amak
terapiyasi, muhitle mdlalice, musiqi ve incasenatle
(artterapiya) mualice ve s. muxtslif reabilitasiya metodlarinin
psixoloji asaslari. Psixoldoji ve sosial reabilitasiya isi.
Reabilitasiya maqsadile tasirin differensial programinin
secilmasinda istifade olunan tibbi-psixoloji metodlar va
onlarin effektivliyinin giymatlendirilmasi.

4. Tibbi pedaqogikanin psixoloji problemlari. Psixi

gusurun birinci va ikinci deracali simptomlari. Kompensasiya
13



ve adaptasiya masalaleri. «Yaxin inkisaf zonasi» anlayisl.
Maktab ekspertizasinin psixoloji metodlari ve xususi talimin
psixoloji problemlari (tiflopedagogtka, surdopedagogika va
oligofrenopedagogika). Psixi infantilizm ve akselerasiya
problemlari.

5. Psixogigiyena va psixoprofilaktikanin psixoloji problemleri.
Psixogigiyena va psixoprofilaktikanin psixoloji masslalari. I, II, 1l
deraceli psixopofilaktiika. ©mayin va talimin psixogigiyenasi,
psixoprofilaktikasi. Aile ve maisatin psixogigiyenasi psixopro-
filaktikasl.  Psixogigiyena  ve  psixoprofilaktikada  tibbi
psixologiyanin rolu.

6. Tibbi psixologiya ve deontologiya. Deontologiya.
Deontologiya hagda tmumi anlayis. Mialice prosesindas tibb
iscisinin taktikasi. Yatrogeniyalar ve onlarin profilaktikasi.
Hoakim ve xasta. Tibb bacisi ve xasta etikasi. Tibb iscisinin

manavi simasi.
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