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BOLMS® |. PSIXOFARMAKOLOGIYAYA GiRIi$

Movzu 1. Psixofarmakologiya va klinik psixologiya

Psixi pozuntularin mdalicesi tarixi, biotibbi terapiya ve
psixoterapiya, patogenetik ve simptomlarinin mualicesi, endogen va
ekzogen xestaliklor, psixi xostsliklorin “diatez-stress” modeli, terapiya
brigadasi: hakim, psixoloq ve sosial isg¢i.

Movzu 2. Psixofarmakoterapiyanin asas anlayiglari

Psixofarmakoloji preparatlar., neyroleptikler, antidepressantlar,
trankvilizatorlar, Opsixostimulyatorlar, nootroplar, litium duzlari ve s.
Psixotrop preparatlarin tasir etdiyi hadef-simptomlar, esas téramaler.
Psixofarmakoloji maddalerin  klinik-farmakoloji  tesir  xUsusiyyatleri.
Psixofarmakoterapiyanin prinsiplari. Psixofarmakoterapiyanin vazifeleri.
Sibutlu tebabat («Evidenced-Based Medicine»), gostericilar bazasi.

Movzu 3. Farmakodinamikanin, farmakokinetikanin va
farmakogenetikanin asaslari

Derman maddslerin tasir mexanizmi. “Doza-effekt” olagasi.
Absorbsiya. Metabolizm. Paylanma. Bedenden c¢ixma. ifrazat.
Metabolizm xtsusiyyatlarinin genetik determinantlari.

Movzu 4. Bas beyinin asas mediator sistemlari

Mediatorlarin sintezive onlarin postsinaptik isi: dofamin, serotonin,
asetilxolin, noradrenalin, amin tursulu mediatorlar, histamin, purin,

neyromodulyatorlar. Komediatorlar, neyropeptidlar, steroidlar.



BOLMS II. PSIXOFARMAKOLOJi MADDSLORIN 9SAS
SiNIFLORI

MoOvzu 5. Neyroleptik preparatlar (antipsixotiklar)

Neyroleptiklerin tasir mexanizmi, onlarin kimyavi sinifleri, atipik
antipsixotikler, neyroleptiklarle mialice zamani yan tesirler ve
agirlasmalar.

Mo6vzu 6. Antidepressantlar

Antidepressantlarin klinik semarssi. Antidepressantlarin tasnifati.
Antidepressantlarin esas qruplari. Depressiya nazariyyaloeri voe
antidepressantlarin tasir mexanizmi. Antidepressantlar ve affektiv
pozuntularin mualicasi. Tasvis pozuntularinin, bulemiyanin va
soxsiyyat pozuntularinin maalicesinds antidepressantlardan istifada.
Antidepressantlarin tipik yan tasirlari.

Movzu 7. Normotimiklar (ahval-ruhiyya tanzimlayicilar) ve
antironvulsantlar

Litium preparatlari ile mualica. Litium preparatlarinin istifadesi zamani
agirlasmalar. Antikonvulsantlarin (tutma aleyhina preparatlarin) tesnifati.
Valproatlar.

Movzu 8. Psixostimulyatorlar, nootroplar va psixotrop
birlegmalarin psixiatriyada istifade edilan digar sinifleri

Psixostimulyatorlarin tasnifati. Psixostimulyatorlar (psixomotor

stimulyantlar, psixotonikler). Doping anlayisi. Umumi xUsusiyyatleri.



Psikostimulyantlarin  spektr farmakoloji xususiyystleri va tesir
mexanizmi. Nootroplarin istifadaye gosterisleri.

Kalsium kanallarinin inhibitorlari. Xolinesterazin inhibitorlari. Beta-
blokerler (beta- adrenoblokatorlar). Disulfiram.

MoOvzu 9. Trankvilizatorlar va yuxugsatirici darmanlar

Osasan hipnotik va anksiolitik (narkotik) tesirli preparatlarin
tosnifati.  Trankvilizatorlarin  tasir mexanizmi. Klinik istifadasi.
Yuxugstirici dermanlarin esas qruplarinin tasnifati.  Hipnotik
preparatlarin yuxunun strukturuna tesiri.

MoOvzu 10. Psixotrop preparatlarla mialice zamani yaranan yan
tasir va agirlagmalar hagda iimumi malumat

Psixotrop dermanlarin klinik praktika noqgteyi-nazerindan gruplara
tasnifati: a) neyroleptiklar; (antipsixotikler); b) trankvilizatorlar; c)
sedativler; d) antidepressantlar; e) normatimik vasitelar; e) nootrop
vasitalar; g) psixostimulyator ve ya psixoaktiv preparatlar.

Neyroleptik vo antideprassantlarin gabulu zamani agidasmalar. Litium
preparatlarinin - gabulu zamani agilasmalar. Psixostimulyatorlarin gebulu
zamani agirlasmalar. Antikonvilsanlarin (tutma aleyhina preparatiarin)
gebulu zamani agilasmalar. Nootroplarin gabulu zamani agidasmalar.
Trankvilizatorlarin gabulu zamani agiHasmalar.

Mo6vzu 11. Neyropeptidlar

Neyropeptidlarin Umumi saciyyasi. Neyropsixiatriya praktikasinda

istifadesi. Farmakoloji xUsusiyyetleri, spektr va tasir mexanizmi.



Neyropsixiatriya praktikasinda istifade perspektiviari. Qabul Ugln

gOsteriglar, yan tasirlar, xabardarliglar.

BOLMS Ill. PSIXOFARMAKOLOJi PREPARATLARIN
TOSIRININ KLINIK-PSiIXOLOJi TODQiQi

MoOvzu 12. Psixofarmakoloji maddalarin psixi proseslara tasiri
va burada psixofarmakoloji v psixoterapevtik mualica tsullarinin
nisbati problemi

Xastanin ve ya mustarinin  medikomentoz (derman gabulu
naticesinda yaranan) statusu. Psixofarmakoterapiya  ve
psixodiagnostika. Darmanin diggsatin sade motor ve musahidagilik
funksiyalarina tesiri. Amneziya tipli tasiri va digar ali psixi funksiyalara
tasiri. Psixofarmakoterapiya ve psixoterapiya.

Movzu 13. Psixofarmakoterapiya zamani psixi vaziyyatin
dinamikasini giymatlandirmak Ucun istifade olunan asas klinik-
psixoloji tsullar

Psixofarmakoloji preparatlarin klinik- farmakoloji tesirlarinin
giymatlandiriimasi (CODCP). Psixiatriyada diagnostik skalalardan
istifadenin magsad ve vazifaleri.

Moévzu 14. Perinatal, pediatriyada, geriatriyada psixofarmako-
logiya

Ontogenezin muxtelif yas ddvrlerinde psixotrop darmanlarin

profilaktik ve mualicevi istifadasi. Yasli ve qocaliq dévrinda psixotrop



maddalarin istifadesinin  xUsusiyyatleri.  Etiotrop, patogenetik,
simptomatik mualicanin asas novleri. Psixotrop maddalarin

istifadasinin toksik tasiri.

9DOBIYYAT
1. Ismayilov N.V. Psixiatriya. Baki, 2003
2. ismayillov N.V., ismayillov F.N. Tibbi psixologiya ve psixoterapiya,
Baki, 2002
Safiyeva E.I. Klinik psixologiya, Baki, BDU, 2002
4. Sefiyeva E.I..Allahyarova S.A. Psixofiziologiya, Baki, 2019, 367 s.
5. Aspyukun I".A., Hegysa A.A. Iledenne ncuxmnyeckn 60nbHbIX M., 1988
6

w

AnekcaHngposckui KO.A. MNcmxodhapmakoTtepanms. YuebHoe nocodue ans

CTyA. BbiCLL.
y4yeb. 3aBegeHun. M., 2005

7. [OembsaHos HO.I". OcHoBbI NcnxmaTtpun. YyebHuk ans sy3os. M., 2018
8. KannaHn IN.U., Cagok B.[x. KnuHnyeckasa ncuxmatpus: B 21. T1. M.,
1994
9. KapcoH P., batrep k., MuHeka C. AHopmanbHas ncuxonorusd. Crl6.,
2004
10. Moconos C.H. OcHoBbl ncuxodapmakotepanun. M., 1996
11. HesHaHoB H.I". Menxmnatpusa. Yuebruk, M., 2016
12. [enapto B.B. Henpodrapmakoromms: MeTtognyecke pekoMeHOaumm.

Bornrorpag, 2002



13. TllapHsikoB A.B. LLenbirvH K.B., BborgaHoB A.B.
McnxodbapmakoTtepanusa. YyebHo-

mMeToandeckoe nocobue. ApxaHrenbck, 2005
14. TMeppe M., BaymaHH Y. KnuHunyeckas ncuxosnorus. NMog peq. Cri6.,
2002
15. lMetpos B.W., lNaesbmt M.O. n gp. Papmakotepanusi ¢ OCHOBaMU
KnMHM4ecKkon dap-

mMakosorun. Bonrorpag, 2002
16. MMapHsikoB A.B. [lcuxodhapmakotepanus. OneKTPOHHO-BU3YyarnbHOe
yyebHomeToaun-

yeckoe nocobue. ApxaHrenbck, 2007

17. Antony M.M., Barlow, D.H. Handbook of assessment and treatment
planning for

psychological disorders. New York, 2002, 706 p.
18. Kingdon, D., Turkington, D. Cognitive therapy of schizophrenia. New York,
2005, 219 p.
19. Kring, A.M., Werner, K. H. Emotion regulation and psychopathology. In
Philippot P.,

Feldman R. S. (Eds.), The regulation of emotion. 2004, p. 385
20. http://mww.consiliummedicum.com/media/psycho/index.shtml

21. http://mwww.neuroscience.ru/


http://www.consiliummedicum.com/media/psycho/index.shtml
http://www.neuroscience.ru/




